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Die Projekttage finden wie folgt statt.

Daten
Projekttage

Ausbildungen Lehrjahre Ort

Di,  01.07.2014 B-/E-Profil/BM Ende 2. Lj. Dreilinden/
Propsteimatte

Fr,  04.07.2014 B-/E-Profil/BM Ende 2. Lj. Dreilinden/
Propsteimatte

Di,  23.09.2014 DHF Beginn 3. Lj. Landenberg

Fr,  26.09.2014 DHF Beginn 3. Lj. Landenberg



Warum das Projekt?

Berufslehre 
und dann?

Stellen-
suche

Bewerbung

Arbeits-
losigkeit

Karriere-
planung

Weiter-
bildung 

Finanzen

Work-Life-
Balance

Familie



Projektziele

1. Den Berufslernenden nach der Lehre den Einstieg in die 
Arbeitswelt erleichtern.

2. Sie für das Thema «Persönliche Lebens- und 
Laufbahnplanung» sensibilisieren.

3. Mit Fachleuten aus der Berufswelt eine hohe 
Praxisrelevanz erzielen. 



Workshops (1)

DHF, B-/E-Profil, BM

1. Zukunftsplanung und Karriere

 Selbstanalyse
meine Stärken und Schwächen

 Weiterbildung (Tertiär A, Tertiär B, 
Berufsmatura, Nachholbildung)

2. Mein Weg in die Eigenständigkeit

 Meine erste Wohnung

 Hilfe, ich ziehe mit jemanden zusammen

 meine Finanzen, mein erstes Auto



Workshops (2)

DHF, B-/E-Profil, BM

3. Sprachaufenthalt im Ausland

 Sprachdiplome

 Fremdsprachaufenthalt

 Au-Pair, Sprachschulen

4. Arbeitseinsatz im Ausland

 Anleitung für einen erfolgreichen 
Auslandaufenthalt

 Verhaltenskodex anderer Kulturen

 Wie bewerbe ich mich, wie finde 
ich eine Arbeitsstelle?



Workshops (3)

DHF, B-/E-Profil, BM

5. Meine erste Stelle

 Rechte, Pflichten, Probezeit, Lohn

 Mögliche Konflikte am Arbeitsplatz

 Arbeitszeugnisse

6. Der Mensch im Gleichgewicht

 Work-Life-Balance

 Instrumente, Methoden kennenlernen

7. Erfolgreich bewerben
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